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Kurzbeschreibung: Das Ziel dieses Projekts ist die Untersuchung von Freundschaften in Schulklassen sowie die 
Entwicklung und Evaluation eines Programms zur Förderung der sozialen Teilhabe von Primarschulkindern (3.–6. 
Klasse) mit sonderpädagogischem Förderbedarf (SPFB). Die Entwicklung des Programms erfolgte für die ange-
henden Lehrpersonen mittels Sensibilisierung zu deren Rolle im Klassenzimmer und für die Schülerschaft basie-
rend u.a. auf deren Vorstellungen zum Thema Freundschaft. Dazu diente ein eigens entwickelter Kinderkrimi über 
ein Kind mit SPFB-Schwerpunkt «Lernen» mit Themen wie «Wahl von Freundinnen und Freunden, Qualität von 
und Konflikte in Freundschaften», die in Gruppendiskussionen und mit spielerischen Übungen reflektiert wurden. 
Die soziale Klassenintegration von Schülerinnen und Schülern mit SPFB hängt u.a. davon ab, wie Lehrpersonen 
im Umgang mit der Schülerschaft von der Klasse wahrgenommen werden. Entsprechend fokussiert diese Studie 
auf Bewertungen und emotionale Reaktionen von Lehrpersonen bei sozialem Ausschluss. Die Daten von 128 (an-
gehenden) Lehrpersonen (nInterventionsgruppe = 35) zeigen, dass ein hypothetischer Ausschluss eines Kindes mit SPFB-
Schwerpunkt «Lernen» negativer bewertet wurde und stärkere negative Emotionen antizipiert wurden als bei einem 
Kind mit SPFB-Schwerpunkt «Verhalten». Die Auswertung der Begründungen für die antizipierten Reaktionen 
zeigte, dass den Kindern mit SPFB-Schwerpunkt «Verhalten» mehr Selbstverschuldung für den Ausschluss zuge-
schrieben wurde als den Kindern mit Schwerpunkt «Lernen». Diese Ergebnisse legen nahe, dass die Thematik 
«sozialer Ausschluss» Aufklärungsarbeit bei den Lehrpersonen benötigt. Zusätzlich wurde das oben erwähnte Pro-
gramm für den SPFB-Schwerpunkt «Lernen» evaluiert. Dabei zeigte sich bei den (angehenden) Lehrpersonen, 
welche mit ihrer Schul- oder Praktikumsklasse am Programm teilnahmen, im Vergleich zur Kontrollgruppe ein An-
stieg des Mitgefühls für das Kind mit SPFB. Somit könnten mit spezifischen Interventionen positive Effekte erreicht 
werden. 

Brève description de la recherche: Ce projet a pour objectif d’analyser les relations amicales en classe et de 
développer et d’évaluer un programme visant à promouvoir la participation sociale d’élèves de primaire (de la 3e à 
la 6e classe) qui ont des besoins éducatifs particuliers. Le concept du programme est fondé sur la sensibilisation 
des futurs enseignant-e-s quant à leur rôle en classe et sur les visions que les élèves pouvaient avoir de l’amitié. À 
cette fin, un roman policier pour enfants a été spécialement écrit autour d’un enfant avec des besoins éducatifs 
particuliers dans le domaine de l’apprentissage, qui traitait de sujets tels que «choisir ses ami-e-s, la qualité des 
liens amicaux et les conflits amicaux». Ces thématiques ont fait l’objet de discussions de groupe et ont été décryp-
tées par le biais d’exercices ludiques. L’intégration sociale, au sein de la classe, des élèves avec des besoins 
éducatifs particuliers dépend notamment de la manière dont la classe perçoit le comportement de l’enseignant-e 
envers les élèves. Par conséquent, cette étude se concentre sur les interprétations et les réactions émotionnelles 
des enseignant-e-s face à l’exclusion sociale. Les données de 128 (futurs) enseignant-e-s (ngroupe d’intervention = 35) 
révèlent que l’exclusion hypothétique d’un enfant avec des besoins éducatifs particuliers en matière d’apprentissage 
a été interprétée de manière plus négative et des émotions négatives anticipées plus fortes que s’il s’agissait d’un 
enfant avec des besoins éducatifs particuliers en matière de comportement. L’analyse des motifs des réactions 
anticipées a montré que les enfants avec des besoins éducatifs particuliers en matière de comportement ont été 
plus souvent considérés eux-mêmes responsables de leur exclusion que ceux avec des besoins éducatifs particu-
liers en matière d’apprentissage. Ces conclusions indiquent qu’un travail de démystification serait nécessaire chez 
les enseignant-e-s concernant l’exclusion sociale. En outre, le programme susmentionné pour les enfants avec des 
besoins éducatifs particuliers en matière d’apprentissage a été évalué. Cette évaluation a montré que les (futurs) 
enseignant-e-s qui avaient participé au programme avec leur classe (attitrée ou de stage) faisaient preuve d’une 
plus grande compassion envers l’enfant avec des besoins éducatifs particuliers que le groupe témoin. Par consé-
quent, des interventions spécifiques pourraient avoir des effets positifs. 
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