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Kurzbeschreibung: Peers können einen erheblichen Einfluss auf die soziale Entwicklung von Kindern und Jugend-
lichen haben. Über die Peersozialisation im Zusammenhang mit Autismus-Spektrum-Störungen (ASS) ist jedoch 
wenig bekannt. In dieser kumulativen Dissertation untersuchte die Autorin, inwiefern sich Kinder und Jugendliche 
mit ASS (v.a. stark ausgeprägte autistische Züge) durch ihre Peers beeinflussen lassen. Dabei stand die Beein-
flussbarkeit autistischer Verhaltensweisen im Fokus. Es wurden Daten zweier Projekte verwendet: In Studie 1 ga-
ben 22 Sonder- und Sozialpädagoginnen und -pädagogen in strukturierten Interviews Auskunft über 23 Kinder und 
Jugendliche, die eine auf ASS spezialisierte Sonderschule besuchen. Analysiert wurde die Ausprägung von ASS 
und die beobachtete Häufigkeit von Peereinfluss auf 12 autistische Verhaltensweisen. In der Peerbeeinflussbarkeit 
zeigten sich signifikante Unterschiede zwischen den Verhaltensweisen. Die Ergebnisse deuten darauf hin, dass 
autistische Verhaltensweisen durch das Verhalten der Peers in geringem und unterschiedlichem Ausmass beein-
flusst werden. In Studie 2 (KomPeers, SNF 172773; SKBF 21:103, 22:078 und 23:053) gaben Mitarbeitende von 
16 Sonderschulen zu Beginn und am Ende eines Schuljahres Auskunft über die Ausprägung autistischer Züge von 
1125 Kindern und Jugendlichen mit geistiger Behinderung (Autismus-Algorithmus/Verhaltensfragebogen bei Ent-
wicklungsstörungen). Es erfolgte eine Identifizierung von 330 Schülerinnen und Schülern mit starker ASS sowie 
eine Analyse des Einflusses der Klassenkameradinnen und -kameraden und der besonders gemochten Peers auf 
die Ausprägung autistischer Züge. Bei Knaben mit starker ASS und intellektueller Beeinträchtigung konnte ein Ein-
fluss der von ihnen besonders gemochten Peers auf die Ausprägung autistischen Verhaltens nicht nachgewiesen 
werden. Mädchen hingegen scheinen diesbezüglich empfänglicher zu sein. Grundsätzlich kann gesagt werden, 
dass die Ergebnisse auf eine eingeschränkte Empfänglichkeit von Kindern und Jugendlichen mit ASS für Peerein-
fluss hindeuten. 
  
 
Brève description de la recherche: Les pairs peuvent exercer une influence considérable sur le développement 
social des enfants et des adolescent-e-s. Cependant, on sait encore peu de choses sur la socialisation par les pairs 
en présence de troubles du spectre de l’autisme (TSA). Dans la présente thèse de doctorat cumulative, l’auteure 
étudie dans quelle mesure des enfants et des adolescent-e-s présentant des TSA (notamment des traits autistiques 
très prononcés) se laissent influencer par leurs pairs. Elle s’est principalement concentrée sur l’influençabilité des 
modes de comportement autistiques et a eu recours à des données issues de deux projets: dans la première étude, 
22 pédagogues spécialisé-e-s ainsi qu’éducatrices et éducateurs sociaux, interrogés dans le cadre d’entretiens 
structurés, ont fourni des informations sur 23 enfants et adolescent-e-s qui fréquentent une école spécialisée dans 
le domaine des TSA. L’auteure a analysé la sévérité des TSA et la fréquence de l’influence des pairs observée sur 
12 types de comportement autistique. Dans le domaine de l’influençabilité par les pairs, des différences significa-
tives sont apparues entre les types de comportement. Les résultats indiquent que les comportements autistiques 
sont peu influencés par le comportement des pairs et que cette influence est variable. Dans la seconde étude 
(KomPeers, FNS 172773; CSRE 21:103, 22:078 et 23:053), le personnel de 16 écoles spécialisées a fourni des 
informations en début et en fin d’année scolaire sur la sévérité des traits autistiques chez 1125 enfants et adoles-
cent-e-s en situation de handicap mental (algorithme permettant de détecter l’autisme/questionnaire sur le compor-
tement en présence de troubles du développement). L’auteure a ensuite identifié 330 élèves présentant des TSA 
prononcés, puis analysé l’influence des camarades de classe et des pairs les plus appréciés sur la sévérité des 
traits autistiques. Chez les garçons présentant des TSA sévères et une déficience intellectuelle, une influence des 
pairs qu’ils apprécient particulièrement sur la sévérité du comportement autistique n’a pas pu être démontrée. En 
revanche, les filles semblent y être plus réceptives. D’une manière générale, on peut dire que les résultats de l’étude 
indiquent une réceptivité limitée à l’influence des pairs chez les enfants et les adolescent-e-s présentant des TSA. 
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