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Kurzbeschreibung: Im Unterricht fur bildnerisches oder technisches Gestalten stehen die Schilerinnen und Schi-
ler unter anderem vor konkreten Problemldsungsaufgaben, fiir die sie ein konkretes Objekt herstellen missen.
Dabei missen sie sich einen Losungsweg erarbeiten und den Umgang mit verschiedenen Materialen erlernen. Es
sind Lernsituationen, in denen die Schilerinnen und Schiiler ihre Selbstwirksamkeit sehr direkt bei der handwerkli-
chen Tatigkeit erleben konnen. Diese Dissertation umfasst eine Fallstudie zur Untersuchung der Selbstwirksamkeit
im gestalterischen Bereich. Die Autorin hat dazu zwei Klassen der Sekundarstufe | im Kanton Freiburg begleitet.
Die Schilerinnen und Schiler haben mit dem sogenannten «experience sampling» ihre Erfahrungen und Emotio-
nen in Bezug auf ihre Selbstwirksamkeit begleitend zum Produktionsprozess festgehalten. Erganzend wurden mit-
tels Fragebogen das Selbstkonzept im gestalterischen Bereich mit Skalen zum Interesse und Engagement erfasst
und strukturierte Beobachtungen durchgefiihrt. Die Arbeit bietet zudem einen Uberblick iiber das aktuelle Bildungs-
und Fachverstandnis von Gestaltungsunterricht in der Deutschschweiz. Die Auswertungen zeigen, dass verschie-
dene Aspekte der Selbstwirksamkeit wie Erfolgserleben, Selbstbestimmung, Erleben von Freude und Kreativitat im
Gestaltungsunterricht zum Tragen kamen und dass die Schilerinnen und Schiller diese auch entsprechend wahr-
genommen haben. Die kreativen Aktivitaten, bei denen sie ihre eigenen Ideen entwickelten, waren vom Gefiihl von
Kontrolle und Kompetenz begleitet. Bei manuellen Tatigkeiten berichteten sie von Selbststandigkeit und Problemlo-
sungsfahigkeiten. Fir manche waren manuelle Tatigkeiten oder asthetische Erfahrungen relevanter als die Be-
schaftigung mit dem Objekt selbst. In einigen Féllen rief ein starker Fokus auf die Objektproduktion negative Erfah-
rungen hervor.

Bréve description de la recherche: En classe d'arts visuels ou d’activités créatrices manuelles, les éléves sont
notamment confrontés a des taches concrétes de résolution de problémes pour lesquelles ils doivent créer un objet
concret. Les éléves doivent pour cela élaborer une méthode de résolution et apprendre a utiliser différents maté-
riaux. |l s’agit de situations d’apprentissage particuliéres lors desquelles les éléves peuvent éprouver de maniere
directe leur auto-efficacité grace aux activités manuelles. La présente these comprend une étude de cas portant
sur 'analyse de l'auto-efficacité dans le domaine créatif. L’auteure a accompagné deux classes du degré secon-
daire | dans le canton de Fribourg. Les éléves ont utilisé la méthode dite d’échantillonnage des expériences («ex-
perience sampling») pour noter leurs expériences et leurs émotions en rapport avec leur auto-efficacité en accom-
pagnant du processus de production. Par ailleurs, le concept de soi dans le domaine créatif a été évalué au moyen
d’'un questionnaire avec des échelles d'intérét et d’'engagement, et des observations structurées ont été effectuées.
La thése propose en outre un apercu de I'actuelle conception éducative et disciplinaire des arts visuels et des
activités créatrices en Suisse alémanique. Les évaluations montrent que différents aspects de I'auto-efficacité, tels
que le sentiment de réussite, I'autodétermination, I'expérience de la joie et la créativité ont été appliqués dans les
cours d’arts visuels et d'activités créatrices et que les éléves les ont pergus en conséquence. Les activités créatives
au cours desquelles les éléves ont développé leurs propres idées s'accompagnaient d’'un sentiment de maitrise et
de compétence. Dans le cas des activités manuelles, les éléves ont fait état d’'un sentiment d’autonomie et de
capacités a résoudre des problemes. Pour certains éleves, les activités manuelles ou les expériences esthétiques
relevaient une plus grande importance que le fait méme de travailler sur I'objet. Dans certains cas, une forte con-
centration sur la production d’objets a engendré des expériences négatives.
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