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Kurzbeschreibung:

Diese Dissertation wurde im Rahmen eines Forschungsprojekts zum Mobbing im Kindergarten (s. 06:083, «Mobbing
im Kindergarten: Entstehung und Prévention») an der Universitit Bern durchgefiihrt, welches wiederum ein Teil des
Nationalen Forschungsprogramms 40 («Gewalt im Alltag und organisierte Kriminalitdty) war. Mit der Kldrung von
Zusammenhingen zwischen Motorik, Korpererfahrung und Gewalt beabsichtigte der Autor einen Beitrag zur
Diskussion iiber die Chancen und Grenzen von Kdorpererfahrungs- und Bewegungsanteilen fiir die Gewaltprdvention im
Rahmen von Kindergarten und Schule zu leisten.

Die wichtigsten Ergebnisse:

* Mobbing auf der Kindergartenstufe ist wirklich ein Thema. Rund 5 Prozent der Kinder miissen als Opfer und je
etwa 10 Prozent als entweder Téter oder sowohl Opfer wie Téter gelten. Es zeigt sich damit, dass der Anteil an
aggressiven Opfern (Tédtern und Opfern gleichzeitig) im Kindergarten grosser ist, als was Studien fiir das Schulalter
ergeben haben.

* Physisches Mobbing ist vor allem eine Sache aggressiver Jungen und jiingerer Kinder allgemein. Middchen haben
dagegen tendenziell ein vielseitigeres Mobbing-Repertoire.

* Wie erwartet, unterscheiden sich Maddchen und Jungen beziiglich ihrer motorischen Fahigkeiten kaum. Dennoch
werden Médchen bereits auf Kindergartenstufe von anderen Kindern als weniger sportlich wahrgenommen als
Jungen.

* Auch scheinen sich die verschiedenen aktiv oder passiv in Mobbing verwickelten Kinder im Hinblick auf Kraft,
Schnelligkeit oder koordinative Fahigkeiten nicht signifikant zu unterscheiden.

* Diesem Mangel an Unterschieden zum Trotz werden Kinder je nach Grad ihrer Verwicklung in Mobbing (sei es als
Téter oder als Opfer) unterschiedlich wahrgenommen: Opfer werden als motorisch weniger leistungsféhig und als
weniger geschickt beurteilt. Fiir aggressive Verhaltensmuster auf Kindergartenstufe ist wahrscheinlich weniger die
motorische Leistungsfahigkeit entscheidend als vielmehr die Verkorperung und der Ausdruck von Kraft und
Athletik im Sinne von physischem Imponiergehabe.
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Bréve description de la recherche:

Cette thése de doctorat a été réalisée dans le cadre d'une recherche sur le harcélement a I'école maternelle (voir 06:083,
«Harcelement a I'école enfantine: genese et prévention», faisant partie du Programme national de recherche 40
(«Violence au quotidien et crime organisé»). En éclairant certains aspects de la maniére dont les enfants vivent leur
corps et celui des autres, 1'auteur veut contribuer a la discussion des apports possibles et des limites de I’approche par
I’expérience du corps et des mouvements corporels dans le cadre de stratégies visant & réduire les comportements
violents dans les écoles.

Les résultats les plus importants sont les suivants:

* Le harcé¢lement est un phénomene bien réel et répandu au niveau préscolaire: 5% environ des enfants deviennent
victimes de tels actes, 10% se comportent en agresseurs, et 10% assument en alternance les deux rdles. Si ces
chiffres sont exacts, le pourcentage des «victimes agressives» (enfants qui jouent en alternance les deux roles) est
plus élevé a 1'école enfantine que dans le reste de la scolarité.

¢ L'agression physique semble étre la forme plus fréquente que revét le harcélement chez les gargons et en général
chez les enfants les plus jeunes. Les filles ont recours a un répertoire plus varié dans leurs actes de harcelement.

* Conformément aux attentes, les capacités physiques des filles et des gargons ne différent pas de manicre
significative. Néanmoins, les filles sont percues comme moins sportives que les garcons par les autres enfants de
leur age déja au niveau préscolaire.

* Apparemment, les enfants concernés par le harceélement (soit comme victimes, soit comme agresseurs) ne se
distinguent significativement des autres enfants ni par leur force, ni par leur rapidité, ni par leurs capacités de
coordination.

* En dépit de cette absence de différences significatives, les enfants, en fonction de leur degré d’engagement dans des
activités de harcélement, sont pergus de maniére significativement différente par leurs camarades du méme age et
par l'enseignant-e. Il semble que les comportements agressifs au degré préscolaire soient liés moins aux capacités et
aux caractéristiques physiques des sujets qu'a une mise en scéne, a une tendance a des comportements destinés a
impressionner les autres enfants.
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